
  
 
 
DLV – Laufabzeichen LAUFEN : 
Gold :  ( Stufe 6 - blaues „L“ auf gelbem Grund = Marathonlauf = 42 195 m -  
             für die erfolgreiche Teilnahme an einem Marathonlauf  )  
                  

• Martina Krause 
• Joachim Krause 

 
 
DLV – Laufabzeichen  LAUFEN : 
Silber:  ( Stufe 5 - blaues „L“ auf grauem Grund = 2 Std. Laufen ohne Pause )  
                        

• Corinna Bockmann 
• Kerstin Fichtner-Schilase 
• Sabine Jordan 
• Daniela Wolke 
• Eduard Mathejka 

 
DLV – Laufabzeichen LAUFEN : 
Gold :  ( Stufe 4 - Graues „L“ auf  lila Grund = 90 Minuten  Laufen ohne Pause )  
                        

• Ute Abels 
• Christina Frentzen 
• Gerd Bockmann 
• Gerd Höfer 
• Heribert Krause 

 
 


